Boodschappenlijst De Grootste Kookclub wvan
Nederland - week 4

Chefs: Danny en Roberta

Pittige pompoensoep met garnalen-wontons

Ingrediénten:

Pompoensoep

1/2 pompoen

2 sjalotten

1 teen knoflook
1 rode peper

2 tl trassi

1,5 1 water

400 ml kokosmelk

Garnalen-wontons

100 g garnalen

1/2 bos bosui

2 cm gember

1 pak wontonvellen

1 ei

500 ml zonnebloemolie

Pompoenrisotto met geroosterde citroenen

Ingrediénten:

1/2 pompoen

1 bos salie

1 grote bol knoflook
75 g roomboter

1 ui

1,2 1 kippenbouillon
400 g risottorijst (carnaroli)
200 ml witte wijn

1 grote citroen

180 g taleggio

50 g Parmezaanse kaas
olijfolie extra vierge
zout en peper

Extra nodig
aluminiumfolie

braadpan met dikke bodem
staafmixer



