
Boodschappenlijst De Grootste Kookclub van 

Nederland – week 3 

Chefs: Mounir en Jet  

 

Shrikhand 

Ingrediënten:  

Shrikhand 

1 l Griekse yoghurt 

1 el melk 

2 g saffraan 

150 g poedersuiker 

1 el kardemompoeder 

100 g cashewnoten 

150 g pistachenoten 

100 g amandelen 

Mangocoulis 

1 mango 

50 g suiker 

150 g water  

Kippendijenstoof met harissa en sucuk 

Ingrediënten:  

1 rode paprika 

400 g kippendijen 

4 tl ras el hanout 

2 tl gerookt paprikapoeder 

2 rode uien 

150 g sucuk 

1 citroen 

200 ml kippenbouillon 

40 g harissa 

1 blik tomatenblokjes (à 400 g) 

60 g olijvenmix met knoflook 

10 g verse koriander 

600 g zoete aardappel 

olijfolie 

zout en peper  


